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回覧

（羽黒山と“宇都宮歩け歩け大会”に参加した人々）

平成24年9月

定期総会，新任会長研修会を開催しました。
　４月27日（金），平成24年度定期総会を各地区連合会長及
び93名の代議員の参加と来賓に佐藤宇都宮市長と金子市議
会議長を迎えて開催しました。
　平成23年度事業報告・決算報告，平成24年度の事業計
画・予算案，会則の一部改正について審議が行われ，原案
通り議決されました。
　今年度も未来に夢と希望の持てる自治会づくりを積極的
に推進してまいります。

　新年度を迎えて変更になった会長の新任会長研修会を６
月17日（日）に開催しました。（新任会長256名のうち159名
の参加）
　宇自連事務局 小林局長の講義と板橋連合会長をはじめと
する三役会との意見交換会が行われ，多数の質問や意見が
活発に出されました。ご意見等は今後の宇自連運営の参考
とさせていただきたいと思います。

                        　新任会長研修会の様子

竜巻災害義援金募集へのご協力，ありがとうございました。
　５月６日に発生した竜巻は県内の真岡市・益子町・茂木町などに大きな被害をもたらしました。被災され
た方々の救援のため，義援金の募集活動を行うことが理事会において決定し，急遽の取組みとなりましたが，
会員の皆様にはご協力を賜り，お礼を申し上げます。
　皆様のご厚意は12,081,269円にもなり，７月31日，宇自連三役が日本赤十字社 栃木県支部に寄付してまい
りました。自治会の助け合いの精神が発揮され，被災された方々のお力になれたものと思います。
　昨年の東日本大震災から１年余で今回の竜巻という自然
災害を受けました。私達は万が一の災害に対し，備えるこ
としかできませんが，地域の繋がりをもって安否確認など
の初動活動から少しでも被害を小さくすることができます。
　被害を受けた皆様方に心からお見舞いを申し上げるとと
もに，義援していただいた自治会員の皆様に深く感謝いた
します。
　（８月７日，下野新聞に掲載されましたので併せてお知ら
せいたします。）
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受章祝賀会での熊倉 慶氏と表彰状

平成24年度の宇都宮市自治会連合会役員　　《敬称略》

会　長 板橋　英忠 （泉が丘） 理　事 平野　　勝（篠　井） 理　事 大谷　和大 （細　谷）
副会長 北條　信男 （宝　木） 松本　　晋（城　東） 坂本　保夫 （瑞穂野）

永井　久司 （　東　） 鈴木　澄男（城　山） 岸　　　馨 （　峰　）
小野　義一 （石　井）　 木村　昇二（姿　川） 木村喜四郎 （宮の原）
川津　昭夫 （上河内） 宇賀神源泉（雀　宮） 森﨑　常正 （御　幸）
篠崎　　實 （陽　南） 大塚　隆久（中　央） 手塚　　毅 （御幸ヶ原）

会　計 荒井　文男 （昭　和） 宇佐美文英（戸　祭） 島田　弘二 （明　保）
金田　貞夫 （緑が丘） 植木　保夫（富　屋） 美野輪義光 （簗　瀬）

理　事 今井　源一 （今　泉） 中野　　計（豊　郷） 中山　　弘 （陽　光）
川上　幸子 （河　内） 津川　辰雄（　西　） 植木　　稔 （陽　東）
卯栁　玄重 （清　原） 橋本　榮治（　錦　） 森山　和則 （横　川）
入江　基男 （国　本） 吉村　量寿（西　原）
岩戸　　肇 （五代若松原） 吉田　　治（平　石） 監　事 十河　敏之 （姿　川）
薄葉　　茂 （　桜　） 菊池　武美（富士見） 福田　孝夫 （富　屋）

「藍綬褒章」受章　おめでとうございます　
　平成24年春の褒章で，元宇都宮市自治会連合会会長熊倉慶氏（栃木県自治会連合会会長・全国自治会
連合会副会長を歴任）が，地方自治に寄与した功績で「藍綬褒章」を受章されました。
　熊倉氏は自治会の組織活動の先頭に立ち，また，宇都宮市議会議員として市民と行政のパイプ役となり，
卓越した指導力と行動力で自治会の地位の向上や豊かな地域づくりに大きく貢献されたことが認められ，
今回の受章となりました。
　自治会は，昭和50年代には90％代の高い加入率でした。熊倉氏は将来の社会の変化を先取りし，地域
づくりには「自治会が自立し，住民が総参加すること」を掲げ，そのための課題解決に奔走し，自治会が
法人格を取得できる仕組み（地方自治法第260条の２「地縁による団体」）の創設や多くの自治会活動功労
者に対する顕彰制度の確立に大きく貢献されました。
　また，阪神淡路大震災を踏まえ，市内全地区に自治会を中心とした「地区防災会」の組織化を進め，防
災意識の高揚や災害に備えた備蓄を進めました。その備蓄品は東日本大震災で大きく役立ったことはご承
知のとおりです。
　去る７月15日，地元城東地区が主催して受章祝賀会が開催されました。熊倉氏は，席上で「活動には
終わりがない。加入率の低下傾向は止まっていないが，住民が力を合わせて心豊かな地域づくりや安全安
心などを訴え続ける縁の下の仕事が大事で，少しずつ理解が深まり好転することに期待している。私が永
年頑張ってこられたのは，地域の皆さんのご理解と良い仲間に支えられてきた賜物と感謝している。」と
自治会活動に対する思い入れと感謝の気持ちを話されておりました。
　熊倉氏の受章をお祝いするとともに，更なるご活躍とご健勝をご祈念いたします。
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石塚会長

手入れが行届いた駅東第三児童公園

第26回納涼盆踊り大会の様子

小林会長

岩出会長

仲町喫茶倶楽部の
開催ちらし

自治会活動頑張っています！
― 地域一体でまちづくり ―　　宿郷東自治会　会長　石塚　秀男

　一日に２万人の人々が行き交う宇都宮駅東口に位置する当自治会には，飲み屋が多く，「住み
にくい」とこの地を離れる人もありましたが，警察や今泉地区連合自治会・防犯パトロール隊
の巡回により，現在では犯罪等が減少し生活環境も良くなり，宿郷地域に住みたいと希望され
る方が増えてきました。
　自治会では活動内容や会費を明記したチラシを独自に作り，加入の案内をしていますが，地
域柄，集合住宅が多く，分譲マンションの加入率は良いですが，賃貸の場合には厳しい状況です。
そこで大家さんに加入のお願いをし，入っていただくよう協力してもら
うことにしました。さらに商店や事業所にも加入をよびかけ，地域一体
で事業に取組んでいます。
　また，毎年７月に賑やかなお囃子が聞こえるお祭が駅東第三児童公園
で開かれます。神輿とお囃子，そして子供会や婦人会の出店やアトラク
ションでお祭は盛り上がり，公園はたくさんの人で賑わうお祭広場とな
り地域の絆を深めています。
　駅東地域のまちづくりの発展とともに，区域内に住む全ての皆さんが
会員となり，いつまでも安全で安心して暮らせる明るい地域づくりを目
指し，各種事業に取組んでいきたいと考えています。

― 結びつきを深めて自治会活動 ―　　西原仲町自治会　会長　小林　博彦

　西原仲町自治会は戸数約60戸の小さな自治会です。当自治会でも少子高齢化が進み，残念で
はありますが，子ども会は休止となり，自治会活動も変化してきました。今回の掲載にあたり，
自治会が誇りにしている活動を紹介します。

　お年寄りと子ども達の出会う場として実施していた「祖
そ

子
こ

祖
そ

子
こ

広場」を
前身にした「仲町喫茶倶楽部」があります。以前は子ども対象の事業でし
たが，高齢者のボランティア参加を活動に取り入れた，親睦・学習グルー
プとなっています。これまで「一針ボランティア，お手玉を作って施設交
流を作ろう」をテーマに開催するなど住民の集いの場，生涯学習の場ともなっています。
　また，会員が講師となって講座を開く「ふれあい仲町塾」があります。講座の内容は生
活に直結すること，ボランティアに関すること，時事問題など多彩に及び，中でも趣味や
関心事，体験談などを話す「ハッピー･リレー･トーク」という講座は目玉となっています。
人前でスピーチすることは気恥ずかしいものですが，発表することはお互いが知り合う良
い機会となります。
　楽しい，参加したいと思う魅力ある集う場をつくることで，会員の帰属意識の高揚にも
つながるのではないでしょうか。「ご近所の底力」が結集できる生活共同体を次世代に手渡
せるよう，町会力の強化に努めていきます。

― 自治会は大切なコミュニティ ―　　江曽島東自治会　会長　岩出　康次

　我が自治会では，昭和62年から続いている盆踊り大会があり，今夏で26回を重ねました。
盆踊りは２日間の開催となり，担当の事業部は会議を重ね準備を進め，櫓を１週間前には組み立て，
気分を盛り上げていきます。当日は開催時間前から待ちかねた子ども達が会場の公園に集まり，
賑やかになる様子はワクワクした気分にさせられます。お囃子の音・音頭の歌声・提灯の灯り・
浴衣を着た子ども達の笑顔は地域の夏の思い出となり，住民の絆が一層深まるものと思います。
　顔見知りが沢山いること，地域で疎外感を感じないことから地域に愛着を持て，そして馴染み，
近隣の関係が強まっていくのではないでしょうか。住民が地域に関心を
持つことから地域のコミュニティが築かれます。人と人とのかかわりは
大切で，その役割を担うのは自治会です。
　盆踊りのほか，34回を迎える「自治会運動会」，年８回発行の「自治
会だより」は112回を数え，伝統を守り今後も続けて欲しいという，嬉
しい声もあります。自治会事業は会員をはじめ，地域の皆様の準備，協
力無くしては開催できません。会員の声，意見，提案を受け止め，今後
も活動していく所存です。
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ご存じですか？特定健康診査

編集後記
　各自治会においては，夏のイベントも無事終了し，現
在は，秋のイベントの準備や開催でお忙しいことと思い
ます。
　江曽島東自治会 岩出会長より盆踊りの準備と片付け
を記録した DVD をお借りし，見せていただきました。
真夏の暑い中，テント張りや櫓立てなどを会員の皆様が
作業していました。当日を迎えるために沢山の方々のご
苦労があって，楽しい盆踊りが開催できることに感謝し
なくてはと思いました。
　企画や準備に携わった方々に感謝の気持ちを表すに
は，多くの人が参加することと，そのイベントを楽しむ
ことでしょうか。

特
定
健
康
診
査
と
は
？

健
診
の
料
金
は
？

40歳以上の皆様へ

国民健康保険の人間ドック受診と同時に特定健康診査
を受診すると，15,586円が助成されお得です。
詳しくは保険年金課へお電話（☎632-2317）ください。

人間ドックと同時受診できます！

がん検診等の料金は，有料（健診費用の約２割のご負担
とお得！）です。詳細は，受診券をご覧ください。
70歳以上の方は，すべての健診が無料となります。

一緒にがん検診等も受診できます！

＊＊　健診は，毎年５月から翌年３月まで実施しています。＊＊
詳しくは，宇都宮市保健所健康増進課へお電話（☎626-1129）ください！

※特定健康診査に関しては，宇都宮市国民健康保険以外の方は，ご加入の医療保険にお問い合わせください

宇都宮市国民健康保険から
　　　　健康診査の御案内です！

ふるさと宮まつり賛助金募集に
　　ご協力，ありがとうございました。

　８月５日･６日のふるさと宮まつりの開催にあ
たり，皆様にご協力いただきました賛助金の募集
額は，8,098,130円となりました。
　おかげ様で宮まつりが
盛大に開催されました，
と開催委員会よりお礼の
あいさつをいただきまし
たので，お知らせいたし
ます。

　健診の受診方法
集団健診と個別健診の２つの受診方法があります。
 《集団健診》保健センターや地区市民センター等で行う健診です。
　　　※保健所健康増進課（☎626-1129）に事前に電話で予約してください。
 《個別健診》市内の医療機関で行う健診です。
　　　※医療機関に検診項目や日時を事前に確認のうえ，受診してください。

　受診に必要なもの
★ 健康保険証　★ 受診券（４月末にハガキで郵送しています。）
　　　　　　　　　　　※紛失等の再交付は，健康増進課へお電話ください。
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